
ROZPIS SOKOLOVNY  - Město Hrádek nad Nisou, Odbor investic a správy majetku

rozpis hodin na  : 09/2024-06/2025 VELKÁ TĚLOCVIČNA

08,00-9,00 9,00-10,00 10,00-11,00 11,00-12,00 12,00-12,30 12,30-13,00 13,00-13,30 13,30-14,00 14,00-14,30 14,30-15,00 15,00-15,30 15,30-16,00 16,00-16,30 16,30-17,00 17,00-17,30 17,30-18,00 18,00-18,30 18,30-19,00 19,00-19,30 19,30-20,00 20,00-20,30 20,30-21,00 21,00-21,30

pondělí ZŠ Lidická
ZŠ 11,45 
Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická FK Slovan FK Slovan FK Slovan Robová Robová Robová Černohorský Černohorský Černohorský

TV TV TV TV TV TV TV TV florbal florbal

ml.+starší 
přípravka

ml.+starší 
přípravka

ml.+starší 
přípravka florbal florbal florbal Koruna fotbal Koruna fotbal Koruna fotbal 

úterý ZŠ Lidická
ZŠ 11,45 
Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická FK Slovan FK Slovan FK Slovan FK Slovan DDM DDM DDM DDM DDM DDM DDM DDM

TV TV TV TV TV TV TV TV školička školička školička školička Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky

středa ZŠ Lidická
ZŠ 11,45 
Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ Lidická ZŠ Lidická FK Slovan FK Slovan FK Slovan Volejbal Volejbal Volejbal FK Slovan FK Slovan

TV TV TV TV TV 13,15 TV TV TV florbal florbal

mladší+ st. 
přípravka 

mladší+ st. 
přípravka 

mladší+ st. 
přípravka děti/Jiránek děti/Jiránek děti/Jiránek dorost dorost

čtvrtek ZŠ Lidická
ZŠ 11,45 
Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM

Basketbal 
Pastyřík

Basketbal 
Pastyřík Robová Robová Robová Robová Volejbal Volejbal Volejbal Volejbal volejbal

TV TV TV TV TV 13,15 TV TV TV děti děti

předškoláci, 
1.tř.-3.tř.

předškoláci, 
1.tř.-3.tř.

předškoláci, 
1.tř.-3.tř.

předškoláci, 
1.tř.-3.tř. děti/Jiránek děti/Jiránek Jiránek/dospělí Jiránek/dospělí Jiránek/dospělí

pátek ZŠ Lidická
ZŠ 11,45 
Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická DDM DDM DDM DDM DDM FK Slovan FK Slovan FK Slovan FK Slovan FK Slovan FK Slovan FK Slovan FK Slovan

TV TV TV TV TV 13,15 TV

Skružný 
florbal děti

Skružný 
florbal děti

Skružný 
florbal děti Mažoretky Mažoretky školička školička ml.žáci ml.žáci ml.žáci

dorost B 
mužstvo

dorost B 
mužstvo

dorost B 
mužstvo

sobota

neděle Pokorný DDM DDM DDM DDM

Hasiči Dolní 
Sedlo

Hasiči Dolní 
Sedlo

Hasiči Dolní 
Sedlo

Hasiči Dolní 
Sedlo Kalfeřt Kalfeřt Kalfeřt

Multisport 
team

Multisport 
team

Multisport 
team

Multisport 
team

FK Slovan Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky děti děti děti děti tenis tenis tenis florbal florbal florbal florbal

ROZPIS SOKOLOVNY  - Město Hrádek nad Nisou, Odbor investic a správy majetku

rozpis hodin na  : 09/2024-06/2025 MALÁ TĚLOCVIČNA

08,00-9,00 9,00-10,00 10,00-11,00 11,00- 12,00 12,00-12,30 12,30-13,00 13,00-13,30 13,30-14,00 14,00-14,30 14,30-15,00 15,00-15,30 15,30-16,00 16,00-16,30 16,30-17,00 17,00-17,30 17,30-18,00 18,00-18,30 18,30-19,00 19,00-19,30 19,30-20,00 20,00-20,30 20,30-21,00 21,00-21,30

pondělí ZŠ TGM ZŠ TGM DDM DDM BOX BOX Orel Orel

TV TV 11,30

Skružný 
florbal děti

Skružný 
florbal děti Bady Bady

Pilates s 
Naďou 

Pilates s 
Naďou 

úterý ZŠ TGM ZŠ TGM Robová Robová DDM DDM DDM DDM Robová Robová

TV TV 11,30

4.10.rodiče 
a děti

rodiče a 
děti Mažoretky Mažoretky Mažoretky Mažoretky ženy ženy

středa ZŠ TGM
ZŠ 11,45 
Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ Lidická ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM

TTC 
Tacinec

TTC 
Tacinec DDM DDM DDM DDM Orel Orel

TV 11,30 TV TV TV TV 13,15 TV TV TV

stol.tenis 
děti

stol.tenis 
děti Badminton Badminton Badminton Badminton

Bosu s 
Kačkou

Bosu s 
Kačkou

čtvrtek ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM Robová Robová Robová Robová Orel Orel Robová Robová

TV TV TV TV TV TV TV TV 13,25 žákyně žákyně žákyně žákyně

Pilates s 
Naďou 

Pilates s 
Naďou ženy ženy

pátek ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM ZŠ TGM Dětská taneční skupina Dětská taneční skupina

TTC 
Tacinec TTC Tacinec TTC Tacinec

TV TV TV TV TV TV TV TV Gorol Gorol Gorol Gorol

stol.tenis 
děti stol.tenis děti

stol.tenis 
děti

sobota Dětská taneční skupina Dětská taneční skupina BOX BOX BOX BOX

Gorol Gorol Gorol Gorol Bady Bady Bady Bady

neděle
Hasiči Dolní 
Sedlo

Hasiči Dolní 
Sedlo

Hasiči Dolní 
Sedlo

Hasiči Dolní 
Sedlo

TTC 
Tacinec TTC Tacinec TTC Tacinec

děti děti děti děti

stol.tenis 
děti stol.tenis děti

stol.tenis 
děti


